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1. Общая характеристика рабочей программы учебной 
дисциплины «История России» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре профессиональной 
образовательной программы СПО: 

Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью 
социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с 
ФГОС _________55.02.01___________ 

 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 
1.2.1. Цель дисциплины  

Программа учебной дисциплины разработана на основе ФГОС СПО. 
Дисциплина является обязательной частью социально-гуманитарного учебного 
цикла ППССЗ по специальности 55.02.01 Театральная и аудиовизуальная техника 
(по видам). 

1.2.2. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины в 
соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Компетенции, формируемые в результате освоения учебной дисциплины: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 
интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 
задач профессиональной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-
нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 
поведения.  
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Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Уметь:  

ориентироваться в 
современной экономической, 
политической и культурной 
ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь 
отечественных, региональных, 
мировых социально-
экономических, политических и 
культурных проблем; 

пользоваться историческими 
источниками, научной и 
учебной литературой, 
средствами ИКТ; 

раскрывать смысл и значение 
важнейших исторических 
событий; 

обобщать и анализировать 
особенности исторического и 
культурного развития России 
на рубеже XX-XIX вв; 

давать оценку историческим 
событиям и обосновывать свою 
точку зрения с помощью 
исторических фактов и 
собственных аргументов; 

демонстрировать гражданско-
патриотическую позицию 

Знать: 

основные периоды 
государственно-политического 
развития на рубеже XX-XIXвв., 
особенности формирования 
партийно-политической 
системы России; 

итоги «шоковой терапии», 
проблемы и противоречия 
становления рыночной 
экономики, причины и итоги 
финансовых кризисов 1998, 
2008-2009 гг., основные этапы 
эволюции внешней политики 
России, роль и место России в 
постсоветском пространстве; 

основные тенденции и явления 
в культуре; роль науки, 
культуры и религии в 
сохранении и укреплении 
национальных и 
государственных традиций; 

ретроспективный анализ 
развития отрасли 
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2. Структура и содержание учебной дисциплины 
 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Очная форма обучения 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной 
дисциплины 

34 

в том числе:  

практические занятия 14 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

Форма контроля:  
ДФК в 3 семестре на базе основного общего образования 
ДФК в 1 семестре на базе среднего общего образования 

 

 

 

Заочная форма обучения 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной 
дисциплины 

34 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 4 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 30 

Форма контроля:  
ДФК в 3 семестре на базе основного общего образования 
ДФК в 1 семестре на базе среднего общего образования 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного 
материала и формы 

организации 
деятельности 
обучающихся 

Объем, акад. 
ч / в том 
числе в 
форме 

практической 
подготовки, 

акад. ч 

Коды 
компетенций и 

личностных 
результатов, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
1 2 3 4 

Раздел 1. Российская Федерация в конце 
XX- начале XXI века 

24 
 

Тема 1.1.  
 
Предпосылки 
формирования 
новой российской 
государственности 
в конце XX- 
начале XXI века. 

Содержание учебного 
материала  

4 
 
 
 

ОК 01 
ОК 02 
ОК04 
ОК 05 
ОК 06 

 

Формирование новой 
российской 
государственности, 
государственное 
строительство Российской 
Федерации в 1991-1999 гг. 
Октябрьские события 1993 
года. 

Особенности 
формирования партийно-
политической системы 
России в условиях 
демократической формы 
правления. 
Государственно-
политическое развитие 
Российской Федерации в 
новом тысячелетии. 

 

В том числе 
практических занятий 

2 

Практическое занятие № 
1.Написание эссе по 
тематике: уроки октября 
1993 года; политическая 
культура взаимодействия 
власти и оппозиции. 

 

Тема 1.2. 
 
Социально-
экономическое 
развитие 

Содержание учебного 
материала  

4 
 
 
 

ОК 01 
ОК 02 

«Шоковая терапия» как 
способ перехода к 
рыночной экономике. 
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Реформы Е.Т. Гайдара. 
Экономический курс В.С. 
Черномырдина. 

Финансово-экономический 
кризис 1998 года и 
преодоление его 
последствий. 

ОК 05 
ОК 06 

 

В том числе 
практических занятий 

2 

Практическое занятие № 
2.Составление 
исторического бюллетеня 
на тему: «Последствия 
выступления Президента 
РФ в январе 2008 года в 
части вхождения России в 
пятерку крупнейших 
экономических держав 
мира» 

 

Тема 1.3. 

Кризис 
государственности 
на Северном 
Кавказе и его 
преодоление 

Содержание учебного 
материала 

4 
 
 
 

ОК 01 
ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

 

Региональные проблемы 
Кавказа. Осетино-
Ингушский конфликт. 
Первая чеченская война. 
Ичкерия. Вторая чеченская 
война. Проблемы 
восстановления Чечни.  
Радикальный исламизм и 
терроризм. 

 

В том числе 
практических занятий 

2 

Практическое занятие № 
3. Подготовка 
аналитического отчета по 
теме: Проблемы 
восстановления Чечни; 
Борьба с террором: кто 
побеждает? 

http://wciom.ru/analytical-
reviews/analiticheskii-
obzor/borda-s-terrorom-kto-
pobezhdaet(ВЦИОМ. 
Новости: Борьба с 
террором: кто побеждает? 
(wciom.ru)) 

 

Тема 1.4. Содержание учебного 
материала  

4 
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Основные 
направления 
внешней политики 

 

Россия и новые 
независимые государства 
на постсоветском 
пространстве. 
Договор о коллективной 
безопасности. 

Содружество независимых 
государств (СНГ); 
Таможенный союз (ТС); 
ЕврАзЭС; БРИКС. 

Особенности 
миротворческой миссии 
России в постсоветский 
период 

 

 
ОК 01 
ОК 02 
ОК04 
ОК 05 
ОК 06 

 

В том числе 
практических занятий 

2 

Практическое занятие № 
4. Работа в группах: 
подготовка и защита 
презентации по теме 
занятия 

 

Тема 1.5. 

 

Нарастание 
кризиса и 
национальное 
самоопределение 
в Крыму 

Содержание учебного 
материала  

4 
 
 
 

ОК 01 
ОК 02 
ОК04 
ОК 05 
ОК 06 

 

Украина перед 
геополитическим выбором. 
Нарастание кризиса. 
Отстранение Президента 
Украины В.Ф. Януковича от 
должности. 

Референдум о 
национальном 
самоопределении в Крыму 
и образование Крымского 
федерального округа 
Российской Федерации. 

Социально-экономическое 
развитие Крыма в составе 
Российской Федерации 

 

В том числе 
практических занятий 

2 

Практическое занятие № 
5.Подготовка 
аналитического отчета по 
теме «Крым в России» с 
использованием 
следующих документов: 
Крым в России: год спустя. 
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Республика Крым: 
социально-политическая 
ситуация накануне 
выборов. 
5 лет с момента 
воссоединения Крыма с 
Россией: мнение крымчан. 
 

Тема 1.6. 

 

Основные 
тенденции и 
явления в 
культуре на 
рубеже XX – XXI 
вв. 

 

Содержание учебного 
материала  

4 
 
 
 

ОК 01 
ОК 02 
ОК04 
ОК 05 
ОК 06 

 

Особенности развития 
культуры России на 
рубеже XX – XXI вв. 
Государственная 
поддержка отечественной 
культуры; сохранение 
традиционных 
нравственных ценностей. 
Восстановление системы 
кинопроката; лидеры 
театральной жизни; 
культура на телевидении и 
радио. 

Проблема экспансии в 
Россию западной системы 
ценностей и 
формирование «массовой 
культуры». 
Реформы системы 
образования.  

 

В том числе 
практических занятий 

2 

Практическое занятие № 
6. Работа в группах: 
подготовка и защита 
презентации по теме 
занятия*** 

 

Раздел 2. Россия и глобальный мир  8 
 

Тема 2.1. 

Россия в 
процессе 
глобализации 

 

Содержание учебного 
материала  

6 
 
 

ОК 01 
ОК 02 
ОК04 
ОК 05 
ОК 06 

 

Глобализация: плюсы и 
минусы. Однополярный 
мир. 
Усиление Китая. 
Мировой финансовый 
кризис и его последствия 
(2008-2009 гг.). 
Пандемия и ее влияние на 

 



 

11 
 

мировое развитие. 
Войны, революции на 
Ближнем Востоке; 
Сирийский конфликт.  

В том числе 
практических занятий 

2 

Практическое занятие № 
7. Работа в группах: 
подготовка и защита 
презентации по теме 
занятия*** 

 

Тема 2.2. 

Россия в 
мировой 
экономике 

 

Содержание учебного 
материала  

2 
ОК 01 
ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

 
Интеграция России в 
международные 
экономические 
организации. 
Санкционная война: 
санкции и контрсанкции.   

 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 34  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 
Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин» №509 (СПб ул. Правды д. 

20), оснащенный: 
- оборудованием:  

учебная доска; 
рабочие места по количеству обучающихся; 
наглядные пособия; 
рабочее место преподавателя; 

- техническими средствами обучения: 
персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
мультимедийный проектор; 
мультимедийный экран; 
лазерная указка; 
средства аудиовизуализации. 
 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При 
формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается 
не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) 
электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть 
дополнен новыми изданиями. 

 
Основная литература 

1. Апальков, В. С. История Отечества: Учебное пособие / В.С. Апальков, 
И.М. Миняева. - 2-e изд., испр. и доп. - Москва : Альфа-М:  ИНФРА-М, 2010. - 544 
с. ISBN 978-5-98281-071-7. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/218438  
 

2. Кузнецов, И. Н. Отечественная история : учебник / И. Н. Кузнецов. — 
Москва : ИНФРА-М, 2021. — 639 с. — (Среднее профессиональное образование). 
- ISBN 978-5-16-013992-0. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1169290   
 

Дополнительная литература 
 
3. История Отечества [Текст] : учебник / ред. О. Ю. Ефремов. - Санкт-

Петербург : Питер, 2017. - 528 с. 
4. Ляпин, Д. А. История средневековой Руси. Ч. 1. Древнерусское 

государство в IX–XII веках / Д. А. Ляпин. - Москва : Флинта, 2019. - 174 с. : ил. - 
URL: http://ibooks.ru/reading.php?short=1&productid=344695  - ISBN 978-5-9765-
2167-4 : Б. ц. - Текст : электронный. 
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5. Ляпин, Д. А. История средневековой Руси. Ч. 2. Русское государство в 
XIII–XVI веках веках / Д. А. Ляпин. - Москва : Флинта, 2019. - 94 с. : ил. - URL: 
http://ibooks.ru/reading.php?short=1&productid=344696  - ISBN 978-5-9765-2168-1 : Б. 
ц. - Текст : электронный. 

6. Трифонова, Г. А. История : учебное пособие / Трифонова Г.А, 
Супрунова Е.П., Пай С.С., Салионов А.Е.. - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 649 с. 
- (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014652-2. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/995930  
 

Электронные издания  
Исторические источники на русском языке в Интернете (Электронная 

библиотека   Исторического факультета МГУ  им. М.В. Ломоносова) : 
официальный сайт. – Москва. -  URL: http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.htl (дата 
обращения: 24.08.2021). – Текст : электронный. 
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4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование 
общих и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания 
учебного материала. 

 
Общая/профессиональная 

компетенция 
Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятия 
ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно 
к различным контекстам 
 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 1.6 
Р 2, Темы 2.1, 2.2 

Экспертное наблюдение и 
оценивание выполнения 
индивидуальных и 
групповых заданий. 
Текущий контроль в 
форме собеседования, 
решения ситуационных 
задач 
 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 1.6 
Р 2, Темы 2.1, 2.2 

Экспертное наблюдение и 
оценивание выполнения 
индивидуальных и 
групповых заданий. 
Текущий контроль в 
форме собеседования, 
решения ситуационных 
задач 
 
Устный опрос. 
Тестирование. 
Оценка выполнения 
практического задания 
(эссе, сочинения). 
Подготовка и выступление 
с сообщением и/или 
презентацией 
 
 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 1.6 
Р 2, Темы 2.1, 2.2 

Экспертное наблюдение и 
оценивание выполнения 
индивидуальных и 
групповых заданий. 
Текущий контроль в 
форме собеседования, 
решения ситуационных 
задач 
 
Устный опрос. 
Тестирование. 
Оценка выполнения 



 

15 
 

практического задания 
(эссе, сочинения). 
Подготовка и 
выступление с 
сообщением и/или 
презентацией 

ОК 05. Осуществлять устную 
и письменную коммуникацию 
на государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 1.6 
Р 2, Темы 2.1, 2.2 

Экспертное наблюдение и 
оценивание выполнения 
индивидуальных и 
групповых заданий. 
Текущий контроль в 
форме собеседования, 
решения ситуационных 
задач 
 
Устный опрос. 
Тестирование. 
Оценка выполнения 
практического задания 
(эссе, сочинения). 
Подготовка и 
выступление с 
сообщением и/или 
презентацией 

ОК 06 давать оценку 
историческим событиям и 
обосновывать свою точку 
зрения с помощью 
исторических фактов и 
собственных аргументов; 
демонстрировать гражданско-
патриотическую позицию 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 1.6 
Р 2, Темы 2.1, 2.2 

Экспертное наблюдение и 
оценивание выполнения 
индивидуальных и 
групповых заданий. 
Текущий контроль в 
форме собеседования, 
решения ситуационных 
задач 
 
Устный опрос. 
Тестирование. 
Оценка выполнения 
практического задания 
(эссе, сочинения). 
Подготовка и 
выступление с 
сообщением и/или 
презентацией 
 

 


